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Herzhafte Rinderkraftbrühe 
mit feinem Eierstich und 
hausgemachten Grießklößchen                                                 
Dazu schmeckt: Kehrwieder üNN – 
Alkoholfreies India Pale Ale Fl. 0,33

Feine Maronencremesuppe 1,3

mit einem knusprigen Speckchip und 
aromatischem Kürbiskernöl                      
Dazu schmeckt: Erste Fracht – Dunkles Hausbier 
vom Fass
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Schaffner Veggie Schnitzel 2	
paniertes Süßkartoffelschnitzel mit 
wildem Brokkoli und feinem Kräuterdip                   

Lokführer Kässpätzle 2 
leckere Dinkelkäsespätzle mit 
knusprigen Röstzwiebeln    

Karöttchen & Kartöffelchen 2 
gebratene Drillinge mit Petersilie 
und cremigen Rahmkarotten    
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Zartes Pastrami Carpaccio 1,3,4,8

mit würziger Meerrettichcreme, 
Senfkaviar, Cornichons, kleinem 
Salatbouquet und hausgemachtem 
Dinkelfladen                                                                                               
Dazu schmeckt: Fusel – Wunderweizen – 
Regional gebrautes Witbier Fl. 0,33

     
Lauwarme Rote Beete Quiche 
mit einem bunten Wildkräutersalat, 
griechischem Feta, Frischkäse, 
leckerem Walnusscrunch und 
frischem Schnittlauchdip                                                     
Dazu schmeckt: Liefmans Brouwerij Fruitesse On The 

Rocks 0,0 – Alkoholfreies Belg. Fruchtbier Fl. 0,25      

7.5

20.9

20.9

18.9

Kleiner gemischter Salat 2

verschiedene Blattsalate mit Hausdressing

Belugalinsen-Wildkräuter Salat 2,3  	
mit aromatischen Oliven, getrockneten 
Tomaten, gerösteten Cashewkernen 
und einer feinen Ziegenfrischkäsecreme            
Dazu schmeckt: Hoepfner Goldköpfle – Regional 
gebrautes Export Fl. 0,5 

Bunter Herbstsalat 1,2,3 

frischer Feldsalat bunt garniert mit zart-
rosafarbenem Rinderschinken, gebackenen 
Datteln, gerösteten Walnüssen und 
fruchtiger Himbeer-Vinaigrette      
Dazu schmeckt: Shepherd Neame IPA – 
India Pale Ale Fl. 0,5              

Winterliche Salatbowl 1,2,3 

knackiger Kopfsalat mit rotem Radicchio, 
Kichererbsen, Rotkraut, frischer Gurke 
und Kirschtomate, Zuckerschoten, feinen 
Sprossen, knusprigen Croutons und 
cremigem Ranch Dressing                                                
Dazu schmeckt: Duvel – Belgian Golden Ale  
Belgisches Starkbier Fl. 0,33  

Alle Preise in Euro inkl. gesetzlicher Mwst. |  Hinweis für Allergiker: Du hast eine Frage zu unseren Gerichten? Sprich uns einfach an, unser Service hilft Dir gerne weiter.
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HERZLICH WILLKOMMEN

In unserem modernen Braugasthaus möchten  
wir Dir mit ehrlicher, hausgemachter Wirtshaus-
küche, exklusiven Bierspezialitäten und herz-
licher Gastfreundschaft eine besondere Zeit 
bereiten. Damit aus Speis & Trank ein rundum 
gelungenes Erlebnis wird, findest Du auf der 
Speisekarte zu jedem unserer Gerichte eine  
passende Bierempfehlung. Solltest Du Fragen 
oder Wünsche haben, hilft Dir unser freundliches 
Serviceteam natürlich gerne persönlich weiter. 

Schön, dass Du bei uns bist. 
Lass es Dir schmecken.

Dein Erste Fracht Team

vegetarisch

Dazu reichen wir ofenfrisches Dinkel 
Baguette von der Bäckerei Fricke.
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Original Erste Fracht Burger 2		
Unser Brioche-Bun aus 100% Kraichgauer 
Dinkelmehl mit 200g reinem Rindfleisch, 
würzigem Cheddar Käse, buntem Blatt- 
salat, frischen Tomaten, Jalapeños,  
gebackenen Zwiebelringen und feiner 
Cocktailsauce. Serviert mit unseren Haus-
fritten und hausgemachter Mayonnaise 
Dazu schmeckt: Brew Dog Punk IPA – India Pale 

Ale Fl. 0,33 

Veggie Burger 2 			 
Unser Brioche-Bun aus 100% 
Kraichgauer Dinkelmehl mit haus-
gemachtem Bulgur-Gemüse Patty, 
buntem Blattsalat, gebackener Aubergine, 
frischen Tomaten und milder Ajvarcreme. 
Serviert mit unseren Hausfritten und 
hausgemachter Mayonnaise 
Dazu schmeckt: Asia Pacific Breweries – Tiger Beer – 
Singapore Pale Lager Fl. 0,33
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Zartes Rumpsteak unter 
der Sesamkruste 2
200g Rumpsteak vom Namibia 
Freilandrind auf buntem Karotten-
gemüse mit feinen Rosmarinkartoffeln 
und aromatischer Rotweinjus  
Dazu schmeckt: Hoepfner – Jubelbier vom Fass – 
Regionales Festbier Fl. 0,5

Wiener Schnitzel 2,3 
aus der Kalbsoberschale, serviert mit 
unseren Hausfritten, kleinem Beilagen-
salat, Zitrone und Preiselbeeren
Dazu schmeckt: Fusel – Hopfendes Lager
Regionales Dry Hop Lager Fl. 0,33

Geschmortes Lammragout 2 
zartes Lammfleisch mit süßen Datteln, 
aromatischen Mandeln, wildem Brokkoli 
und feinen Rosmarinkartoffeln                       
Dazu schmeckt: Kilkenny – Irish Red Ale – Fl. 0,33

Bruchsaler Regenbogenforelle 2

im Ganzen schonend im Ofen mit feinen 
Kräutern und Zitrone gebacken, serviert 
mit traditionellen Petersilienkartoffeln
Dazu schmeckt: Erste Fracht – Helles Hausbier 
vom Fass

Saftiges Cordon Bleu 
von der Pute 1,2,3

in feinem Weißbrot paniertes Puten-
schnitzel, gefüllt mit herzhaftem 
Rinderschinken und edlem Camembert, 
serviert mit hausgemachten Dinkel-
spätzle und cremiger Rahmsauce
Dazu schmeckt: Braumanufaktur Hertl – Opa‘s 
Liebling – Naturtrübes Kellerbier Fl. 0,5

Herzhaftes Hähnchen 
Schaschlik 1,2,3,4

zartes Keulenfleisch, rustikaler Bacon 
und würzige Zwiebeln am Spieß, 
mit leckerem Kräutercouscous und 
hausgemachter Paprika-Tomatensauce                         
Dazu schmeckt: Sierra Nevada Brewing Co. – 
American Pale Ale Fl. 0,33

41.9

32.9

31.9

29.9

28.9

21.9

vegetarisch

Mildes Gelbes 
Gemüsecurry 1,2,3,12 
mit cremiger Kokosmilch, frischem 
Koriander, gebackenem Tofu und
einem würzigen Bao Bun                                                                 
Dazu schmeckt: Hoepfner – Hefeweizen vom Fass 

Süßkartoffelmedaillons unter 
der Sesamkruste 2

auf winterlichem Wirsinggemüse 
mit frischem Zitronen-Joghurt Dip                                                                                                                      
Dazu schmeckt: Hoepfner – Dunkles 
Kellerweizen Fl. 0,5
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www.erste - f racht .de

Erste.Fracht.Braugasthaus @erstefrachtbraugasthaus

Alle Buns, Fladen, Toasts und Baguettes werden 
von der BÄCKEREI FRICKE aus reinem Kraich-
gauer Dinkelmehl hergestellt.   

Unsere Fleischwaren in Spitzenqualität beziehen 
wir direkt von der METZGEREI GLASSTETTER.

vegan
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34.9 Tomahawk Steak vom 
Karlsruher Landschwein 1,2,3 

300-400g schweres Kotelettstück aus dem 
Schweinerücken, am Knochen serviert, 
mit herzhaftem Speck, wildem Broccoli, 
Hausfritten und Knoblauchbutter.

Mit seiner markanten Form, imposanten 
Größe und dem langen, charakteristischen 
Rippenknochen genießt das Tomahawk 
bei Grillexperten und Fleischfans seit jeher 
den Ruf als einer der eindrucksvollsten 
Steakcuts überhaupt. Unsere regionale  
Variante vom Karlsruher Landschwein  
bildet da keine Ausnahme: Schonend auf 
den Punkt gebraten bietet das edle Kote-
lett kräftige Aromen, einen zarten Biss und 
ein durch und durch saftiges Geschmacks-
erlebnis.

Bio-Weingut Klenert – 24/7 Weiß 
Flasche 0,75l

Leicht, fruchtig, frisch – mit seinem ange-
nehm-unkomplizierten Cuvée aus Riesling, 
Johanniter und Cabernet Blanc vereint das 
Bio-Weingut Klenert gleich drei Rebsorten 
zu einem aromenreichen Weinvergnügen.
Reife Noten von Apfel, Birne und Muskat 
schaffen dabei mit einer angenehmen Säure 
einen spritzigen Gegenpol zur herzhaften 
Geschmackswelt unseres saftigen Toma-
hawks.

25.9 

36.9 Klassischer Sauerbraten 
vom Regionalen Rind 2 
bestes Rindfleisch von Beckers 
Hofladen in Karlsruhe, lang und 
schonend nach traditionellem Rezept 
geschmort, mit hausgemachten 
Dinkelspätzle, Rahmwirsing und 
Kirschen serviert.

Der Sauerbraten bedarf eigentlich keiner 
großen Erklärungen – schließlich gilt er 
zurecht als eine der unerschütterlichen 
Säulen der deutschen Kulinarik. Über  
Generationen weitergegeben, wird er 
klassischerweise mehrtägig in einer sauren 
Beize mariniert und dann lange und  
schonend geschmort. Unsere regionale 
Variante besticht nicht nur durch das zarte 
Fleisch vom Hofgut Becker in Karlsruhe –  
im Zusammenspiel der aromatischen Sauce, 
des cremigen Wirsings und der leckeren 
Spätzle wird Dich dieser Schmorklassiker 
garantiert in seinen Bann ziehen! 

25.9 Bio-Weingut Klenert – Lemberger 
Trocken Flasche 0,75l

Die passende Begleitung zur zünftigen 
Geschmackswelt des Sauerbratens liefert 
das Bio-Weingut Klenert aus dem Kraichtal 
mit seinem im Barrique ausgebauten  
Lemberger Trocken. Intensive, pfeffrige 
Noten von dunklen Beeren, ein ange-
nehm würziger Duft und die glänzend rote  
Färbung ergänzen den kernigen Charakter 
des Schmorklassikers gekonnt – punkten 
aber auch solo mit einem angenehm  
vielseitigen Trinkerlebnis.



VON FRÜH BIS SPÄT

Verlängerte Genusszeiten in Deinem Lieblings-
braugasthaus! Ab sofort servieren wir Dir unsere 
komplette Speisekarte bis zu später Stunde.  
Täglich und durchgehend bis zum Annahme-
schluss um 21.45 Uhr.

#B
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SCANNE EINEN DER CODES UND SCHREIB UNS 
EINE BEWERTUNG!

Google Tripadvisor
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Erste Fracht Vesperplatte 1,2 
mit knusprigem Dinkelbaguette	
unsere Auswahl herzhafter Wurst- 
spezialitäten: Landjäger, Bierbeißer, 
Bauernschinken und geräucherte 
Bauernbratwurst, serviert mit kräftigem  
Senf-Meerrettich Dip und Weichkäse
 

für 2 Personen

Winter Flammbrot 1 
unser herzhaft belegter und im Ofen 
überbackener Dinkelfladen mit cremigem 
Sauerrahm, roter Beete, Brokkoli, Sesam 
und aromatischem Ziegenfrischkäse          
Dazu schmeckt: Hoepfner – Pilsner vom Fass 

Klassisches Pastrami Sandwich 1,2,3,4,8        	
knuspriger Dinkeltoast belegt mit feinem 
Pastrami-Rinderschinken, sauren Gurken, 
hausgemachten gepickelten roten Zwiebeln 
und würziger Meerrettich-Senf Sauce                                              
Dazu schmeckt: Braumanufaktur Hertl Schwieger-
mutter’s Rache – Alkoholfreies Weizenbier Fl. 0,5

Dinkelfladen mit dreierlei Dips 2,3 
cremiger Hummus, frischer Joghurt-
Zitrone Dip und würzige Paprikacreme 
mit Dinkelfladen und Olivenöl           
Dazu schmeckt: Duvel – Belgian Golden Ale – 
Belgisches Starkbier Fl. 0,33

Pommes Schranke 2,3			 
unsere in Erdnussöl frittierten 
Hausfritten mit Ketchup und 
hausgemachter Mayonnaise
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gefüllter Dinkeltoast mit fruchtiger 
Pflaumenmarmelade, feinem Walnusseis, 
Zimt und Zucker                                                                                                        
Dazu schmeckt: Lindemans Kriek Lambic – 

Belgisches Kirschbier Fl. 0,25             
            
Crème de Marrons
haugemachtes Maronenmousse mit edler 
Portweinbirne und lockerem Vanille Crumble                  
Dazu schmeckt: Estrella Damm – Daura – 
Glutenfreies Lager Fl. 0,33       

Gemischtes Eis	2 – 3 Kugeln	
Vanille, Schokolade und Erdbeer
mit Sahne	     			 
mit frischem Obst
mit frischem Obst und Sahne

Eiskaffee 2 / Eisschokolade 2 mit Sahne

TÄGLICH FRISCHGEBACKENE KUCHEN
Wirf einen Blick in unsere Kuchenvitrine

Stück Kuchen / Stück Torte
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4.5 / 4.9


